Bijlage 1 Voorbeeld RI&E
1. Organisatorische V&G-aspecten

2. Omgeving bouwlocatie

3. Bodemgesteldheid, bestaande (ondergrondse) infrastructuur en sloopwerk

4. Inrichting bouwterrein

5. Bouwput-/grond-/funderingswerkzaamheden

6. Casco/skelet

7. Ruwbouw

8. Gevel- en daksluiting

9. Inbouw/afbouw

10. Installaties

11. Afwerking, inrichting en nieuwe infrastructuur

12. Beheer en onderhoud (renovatie en sloop)
1. Organisatorische V&G-aspecten
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	1.1 
	Programma van Eisen 
	In het Programma van Eisen (PvE) dient te worden opgenomen dat tijdens het ontwerp op een verantwoorde wijze moet worden omgegaan met arbeidsomstandigheden op de bouwplaats en tijdens de onderhouds- en beheersfase. Veilig en gezond kunnen werken heeft immers een positief effect op de werksfeer, de projectvoortgang en de kwaliteit van het eindproduct. 
	· Neem richtlijnen voor arbeidsomstandig-heden op in het PvE. 

	1.2 
	Planning

· reële ontwerp

· en bouwtijd

· invloed seizoenen 
	Bij het opstellen van een planning (ontwerp en uitvoering) en de uiteindelijke opleverdatum dient rekening te worden gehouden met arbeidsomstandigheden. Bij een korte bouwtijd zal de werkdruk worden verhoogd, wat welzijnsrisico’s met zich meebrengt. Daarnaast lopen de project- voortgang en de kwaliteit bij een te krappe planning gevaar. 
Bij een korte bouwtijd zal derhalve overwogen moeten worden om eventueel over te stappen op een andere bouwmethode (bijvoorbeeld prefabricage). Ook de invloed van de seizoenen is van belang voor de planning van de verschillende werkzaamheden. Dit punt loopt principe in alle fasen van het ontwerpproces door. 
	

	1.3 
	V&G-coördinator ontwerp​fase (CO) 
	
	

	1.4 
	Verantwoordelijkheden CO 
	
	

	1.5 
	V&G-coördinatie-structuur/ planning 
	
	

	1.6 
	RI&E’s van de diverse partijen 
	
	

	1.7 
	Externe V&G-expertise 
	
	

	1.8
	Budgetaire ruimte V&G
	
	

	1.9 
	Taken CO 
	
	

	1.10 
	Worden V&G-aspecten mee​genomen en gewogen bij het vergelijken van verschil​lende varianten? 
	
	

	1.11 
	Planning werkzaamheden 
	
	

	1.12 
	Is er een deﬁnitieve overall​planning gereed met een reële bouwtijd? 
	
	


2. Omgeving bouwlocatie 
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	2.1
	Verkeerssituatie 
	
	

	2.2
	Belendingen en aan​grenzende bijzondere gebouwen en objecten
	De risico’s die bij het onderwerp belendingen moeten worden gewogen, zijn:
· instortingsgevaar door slechte status bestaande bebouwing, door ontgravingen nabij het belendende perceel.
· instortingsgevaar als gevolg van het verlagen van de grondwaterstand (denk aan paalrot). 
· schade/scheurvorming aan fundering en ander constructies, als gevolg van trillingen (door onder andere funderingswerkzaamheden zoals heiwerk).
· gevaar voor bewoners (eigenaren van belendingen) en van omwonenden door recht van overpad.
	· Tijdig een onderzoek laten uitvoeren naar de staat van de belending en een mogelijke tijdelijke verlaging van de grondwaterstand. 
· Trillingsonderzoek uitvoeren.
· Bouwwerk schoren, afstempelen/ afsteunen zodat instortingsgevaar wordt voorkomen. 
· Alternatieve route kiezen. 
· Niet met lasten boven belendend perceel draaien. 
· Voorzieningen aanbrengen zoals hekwerken/vangschotten.
· Algemeen geldt: Overleg met BoWoTO over de te treffen voorzieningen en de te nemen maatregelen. 

	2.3 
	Aangrenzende bouwpercelen derden 
	
	

	2.4 
	Geluidsoverlast omgeving 
	Geluidsoverlast kan zich voordoen bij omwonenden. Het zijn dan vaak bouwmachines voor funderingen sloopwerk die tot hinder leiden. Bij onvoldoende informatie over de bouwwerkzaamheden, de overlast en de tijdsduur zal dit kunnen leiden tot een stagnatie van de bouw. 
Daarnaast kunnen door gemeenten eisen gesteld worden aan het maximale geluidsniveau op de gevels van aangrenzende/ omliggende woningen. 
	· Informeer bij de gemeente welke geluidsnormen voor de omgeving moeten worden gehanteerd.
· Informeer de omwonenden over de te verwachten geluidshinder (overlast) en de periode waarin deze hinder op zal treden. 
· Kies een geluidsarme methode voor bijvoorbeeld de fundering en eventueel sloopwerk. 

	2.5 
	Afbakening 
	
	

	2.6 
	Veilige in- en uitritten 
	
	

	2.7 
	Bescherming tegen vallende voorwerpen (publieksveiligheid) 
	
	

	2.8 
	Bronnering/bemaling 
	
	

	2.9 
	Kabels en leidingen 
	
	

	2.10 
	Gronddepots/taluds 
	
	

	2.11 
	Bereikbaarheid hulp​diensten zoals:
· brandweer
· ambulance 
	
	


3. Bodemgesteldheid
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	3.1 
	Bodemgesteldheid

· grondslag en samenstelling 
	
	

	3.2 
	· grondwaterpeil 
	
	

	3.2 
	· oude waterlopen 
	
	

	3.3 
	· vervuilde, verontreinigde grond 
	Het werken in vervuilde en/of verontreinigde grond is een risico voor de gezondheid van de werknemer. 
	· Oriënterend onderzoek laten uitvoeren.

· Eventueel uitgebreid bodemonderzoek/ saneringsonderzoek laten uitvoeren. 

· RI&E laten opstellen van de in de grond aangetroffen stoffen. 

	3.4 
	· aanwezigheid van puin en oude funderingsresten zoals palen, kelders en putten 
	
	

	3.5 
	· aanwezigheid explosieven 
	
	

	3.6 
	Bestaande kabels en leidingen zoals:

· waterleiding

· riolering

· elektra ondergronds/ bovengronds

· hoogspanningsleidingen 

· dataleidingen (CAI, e.d.)

· gsm masten. 
	
	

	3.7 
	Bestaande kabels en leidingen

· tram
· bus
· trein 
	
	

	3.8 
	Bestaande industriële leidingen 
· gas- en olieleidingen
· opslagtanks
· overige leidingen 
	
	

	3.9 
	Sloopwerk
· asbest 
· teermastiek 
· bestaande infrastructuur
· ioniserende brandmelders 
· overige milieuschadelijke stoffen en voorwerpen 
· stabiliteit

· explosieven
· demontage zware elementen 
	
	

	3.10
	Draagkracht bodem voor:

· materiaal - materieel

· zwaar transport

· e.d.
	Dit punt vormt een nadere uitwerking van punt 3.1 ‘Bodemgesteldheid’. Onvoldoende draagkracht van de bodem waardoor kantelgevaar kan optreden. Andere risico’s zijn bezwijken materieel en bedolven raken onder materiaal/materieel.
	· Op basis van de onderzoeken tijdens de initiatieffase dienen maatregelen te worden genomen. Oplossingen zijn (bij niet-draagkrachtige grond):

· grondverbetering, 

· werken op draglineschotten / stelconplaten/ stalen of kunststof rijplaten,

· bouwwegen van voldoende draagkracht aanleggen.


4. Inrichting bouwterrein
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	4.1 
	Keten, loodsen en parkeerruimte 
	
	

	4.2 
	Opslag materiaal/materieel 
	
	

	4.3 
	Opslag afval 
	Een te kleine bouwplaats resulteert in onvoldoende mogelijkheid voor opslag van afval. Gevolg is onvoldoende netheid (kwaliteit bouwplaats vermindert). Het heeft de voorkeur om het bouwafval in minimaal 5 fracties te scheiden – dit betekent 5 containers van circa 2 x 3 m. 
	· Scheid bouwafval in zoveel mogelijk fracties of lever afval af bij een gecertiﬁceerde afvalverwerker (minimaal in 5 fracties scheiden).

· Leg dit vast in het bestek

· Reserveer ruimte voor afvalcontainers. 

	4.4 
	Opstelplaats kranen/reikwijdte 
	Te weinig plaats voor het opstellen van (mobiele) kranen. Gevolg is een slechte bouwrouting en kans op V&G-risico’s zoals hijsen over derden, bestaande gebouwen, keten, e.d. De inzet van bouwkranen is afhankelijk van:

· bouwmethode (prefab, in het werk),

· bereikbaarheid (reikwijdte / draaicirkel),

· grootte bouwlocatie,

· opslagplaatsen materiaal/materieel.
De grootte van de opstelplaats voor een kraan is circa 3 x 6 m2 .
	· Vroegtijdig nagaan of inzet van een of meerdere (mobiele) kranen noodzakelijk is. 

· Met de indeling van het bouwterrein rekening houden met de opstelplaats voor bouwkranen. 

· Ook in de planning dient rekening te worden gehouden met de plaatsingsmogelijkheden. 

	4.5 
	Steigers, liften en ondersteuningsconstructies 
	
	

	4.6 
	Aan- en afvoerroutes van groot materieel 
	
	

	4.7 
	Veilige zones/bouwplaatsafbakening en wegafzettingen 
	
	

	4.8 
	Bouwput/gronddepots/taluds 
	
	

	4.9 
	Routing/transport werk​verkeer 
	
	

	4.10
	Propaaninstallatie
	
	

	4.11 
	Materieel zoals:

· kranen 

· betonpomp 

· liften 

· steigers 
	
	

	4.12 
	Routing/transport werkverkeer 
	
	


5. Bouwput-/grond-/funderingswerkzaamheden
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	5.1 
	Depots/taluds 
	
	

	5.2 
	Bereikbaarheid bouwkuip voor materieel 
	
	

	5.3 
	Onvoldoende draagkrachtige bodem voor mens 
	
	

	5.4 
	Onvoldoende draagkrachtige bodem voor zwaar transport 
	
	

	5.5 
	Kelder/damwanden/ grondkerende constructies/fundering 
	De risico’s die hier spelen zijn onder andere: trillingen, hoge geluidsniveaus (-belasting), onvoldoende bereikbaarheid en grote fysieke belasting (zie ook voorgaande punten). Daarnaast zal bij onvoldoende werkruimte een grote fysieke belasting en beknelling het gevolg kunnen zijn.

Met name bij het vervaardigen van kelderwanden (bijvoorbeeld het Alvonsysteem) zal aan beide zijden van de kelderwand voldoende werkruimte aanwezig moeten zijn (voor het maken van de kimmen, het plaatsen van wanden/wapening en het afplakken/ afsmeren aan de buitenzijde). Overige risico’s zijn instorting grondkerende constructie (damwand) door onvoldoende verankering en valgevaar in bouwput. 
	· Zorg voor een zo eenvoudig (qua vorm) mogelijke fundering; het gewicht en de complexiteit van bekistingen blijft dan beperkt. 

· Neem voldoende werkruimte (minimaal 1,20) op tussen damwand/ talud en opgaand werk of pas een verloren damwand toe. 

· Verankering grondwerende constructie en de helling van een talud is o.a. afhankelijk van de belasting ernaast. Laat hier vroegtijdig onderzoek naar uitvoeren. Stem de positie van een eventuele bouwweg hierop af. 

· Grondkerende constructies (bij valhoogte > 2,5 m) minimaal 1,0 m boven het maaiveld uit laten steken. Een andere mogelijkheid is een leuning op de bovenzijde van de grondkerende constructie plaatsen (of integreren). 

	5.6 
	Fundering 

· prefab palen 

· in de grond gevormde palen 

· fundering op staal 

· verloren bekistingen 
	
	

	5.7 
	Bemaling 
	
	

	5.8 
	Convenantafspraken Funderingsbranche 
	
	


6. Casco/skelet
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	6.1 
	Verschillende bouwdisciplines 
	Bij de aanwezigheid van verschillende disciplines (tegelijkertijd op de bouw) ontstaan extra risico’s. Voorzieningen voor veilig werken (steigers, e.d.) worden door meerderen gebruikt. Een goede samenwerking is dus van belang. De coördinator uitvoeringsfase zal deze samenwerking moeten coördineren. 
	· Inventariseer tijdig welke disciplines gelijktijdig aanwezig zullen zijn op de bouw en houd hier rekening mee bij het ontwerp (denk aan werkvolgorde/routing e.d.). 

	6.2 
	Bouwprincipe, keuze draagstructuur 

· gietbouw 

· stapelbouw 

· montagebouw 

· houtskeletbouw 

· staalconstructies 
	
	

	6.3 
	Gebouwvormen 

· rond 

· overkragend 

· hellend (niet verticaal) 
	
	


7 Ruwbouw

	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	7.1 
	Plaats object op bouwlocatie 
	De positie van het bouwwerk/object op de bouwplaats is van belang voor het daadwerkelijk kunnen plaatsen van voorzieningen om het gebouw. Het is belangrijk dat de wijze van beveiliging tijdens de bouwfase, in relatie tot de werkvolgorde/routing en andere onderdelen, goed wordt ontworpen. 
	· Nadenken over hoe er beveiligd kan worden (welk (hulp)materieel is noodzakelijk?). 

· Ontwerp zodanig dat voorzieningen kunnen worden opgenomen die tijdens de uitvoering als beveiliging kunnen dienen. 

· Overweeg de meest optimale uitvoeringsvolgorde. 

	7.2 
	Vloeren/wanden/trappen
· vides 
· atria 
· (lift)schachten
· trappenhuizen
· bruggen 
	
	

	7.3
	Gevelvormen
· uitkragingen/ inspringingen
· luifels
· balkons/galerijen

· niet-verticale gevels

· ronde gevels
	
	

	7.4 
	Dakvormen
· platte 
· schuine 
· gebogen
· mansarde 
· glasdaken/glasoverkapte ruimten 
	
	

	7.5 
	Technische ruimten 
	
	

	7.6 
	Keuze onderdelen 
· vloeren 
· wanden 
· kolommen 
	
	

	7.7
	Staalconstructies
	
	

	7.8 
	Prefab onderdelen
· gevelbanden
· consoles 
· lateien 
· galerijen/balkons
· staalconstructies 
	
	

	7.9 
	Voorzieningen voor rand​beveiligingen 
	
	

	7.10 
	Ondersteuningsconstructies 
	
	

	7.11
	Brandblusvoorzieningen
	Indien in het gebouw sprake is van brandblusvoorzieningen in de vorm van gebouwgebonden installaties, zoals stijgleidingen en sprinklers, dan heeft het de voorkeur deze vroegtijdig te installeren (met het casco mee optrekken). Bij het uitbreken van een brand tijdens de bouw kan dan eventueel gebruik worden gemaakt van dergelijke installaties.
	

	7.12
	Fysieke belasting diverse onderdelen
	
	

	7.13
	Toxiciteit /milieu
	
	


8. Gevel- en daksluiting
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	8.1
	Gevelelementen/borst-weringen 
	
	

	8.2
	Dakranden/dakopstanden 
	Bij het werken op daken tijdens zowel de bouw- als de onderhoudsfase is het risico ‘vallen van hoogte’. In het ontwerp dient rekening te worden ge​houden met voldoende hoge dakranden (≥ 1m). Andere mogelijkheden zijn semi-permanente hekwerken (opklapbaar) of voorzieningen opgenomen in de dakrand zodat daarin leuningwerk kan worden gemonteerd. De laatste mogelijkheid (in rangorde van veiligheid) zijn pbm’s zoals vanglijnen in combinatie met harnasgordels. 
	· Pas op moeilijk bereikbare plaatsen onderhoudsarme materialen toe (beperk het aantal werkzaamheden). 

· Pas 1 m hoge dakranden toe (permanente borstwering), bijvoorbeeld in de vorm van een doorlopende gevel of hekwerk. 

· Neem in schuine daken beloopbare goten (breedte ≥ 0,5 m) op.
· Neem in de schuine daken (dakvlak of nok) voorzieningen op zoals treden, ogen of ladderhaken. 

	8.3
	Trappen en trappenhuizen 
	
	

	8.4
	Bij het detailleren rekening houden met: grootte van elementen, gewicht, plaatsingsmethode (bouwvolgorde) en bereikbaarheid werkplek 
	
	

	8.5
	Voorzieningen voor randbeveiligingen 
	
	

	8.6
	Voorzieningen voor bewerk-ingen in werken in weer en wind 
	
	

	8.7
	Prefabriceren/kraancyclus en bevestigingsmiddelen voor transport 
	
	

	8.8
	Fysieke belasting diverse onderdelen
	
	

	8.9
	Brandgevaar (en vrijkomen giftige stoffen) 
	
	

	8.10
	Toxiciteit/milieu 
	
	

	8.11
	CAO-bepalingen en overige onderwerpen 
	
	

	8.12 
	Beperking afval
	Het gevolg van te veel afval en te weinig opstelmogelijkheden voor afvalcontainers is een onoverzichtelijke bouwplaats en rommel met als gevolg struikelgevaar en risico’s ten aanzien van het welzijn van de werknemer (daling motivatie). Nagegaan zal moeten worden of mogelijkheden voor beperking van bouwafval zijn onderzocht/benut. En is er nagedacht over de afvoer en opslag van afval, zodat de werkvloer schoon gehouden kan worden.
	


9. Inbouw/afbouw
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	9.1 
	Binnenwanden 
	
	

	9.2 
	Dekvloeren 
	Zandcement dekvloeren worden hand​matig aangebracht en zijn daardoor fysiek zwaar belastend. 
	· Kies voor gietvloeren in plaats van de traditionele zandcementvloeren. 

	9.3 
	Wandafwerking (spuit​werk/tegelwerk) en binnensteigerwerk. Plafondafwerking 
	
	

	9.4
	Deuren/kozijnen
	
	

	9.5 
	Fysieke belasting 
	
	

	9.6 
	Kwarts 
	Kwarts ontstaat bij het bewerken (boren, frezen, schuren, zagen, stralen, e.d.) van kwartshoudende (steenachtige) materialen. Kwarts kan leiden tot een ongeneeslijke longziekte en is tevens opgenomen op de lijst met kankerverwekkende stoffen. Het is dus noodzaak kwarts zoveel mogelijk te voorkomen. 
	· Toepassen van materialen met geen of weinig kwarts (bijvoorbeeld gipsblokken).
· Bewerkingen aan steenachtige materialen zoveel mogelijk voorkomen door prefabricage en leidingwerk vooraf geheel opnemen in de constructie. 
· Boren van gaten zoveel mogelijk voorkomen door schroefhulzen (of rails) in te storten. 

	9.7 
	Toxiciteit/milieu 
	
	

	9.8
	Beperking afval
	
	


10. Installaties
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	10.1 
	Beperkte ruimte voor installaties 
	
	

	10.2 
	Moeilijk bereikbare plek​ken/boven macht werken 
	
	

	10.3 
	Voorzieningen voor bewerkingen in weer en wind 
	Het werken aan installaties in weer en wind (met name tocht) brengt risico’s voor de veiligheid en gezondheid van de werknemer met zich mee. 
	· Nagegaan dient te worden of er voldoende maatregelen (organisatorisch, planningstechnisch) zijn getroffen om het werken in weer en wind (tocht) te voorkomen. 

	10.4 
	Handelingen door andere disciplines? 
	Nagegaan zal moeten worden of er handelingen plaatsvinden door andere disciplines, die belastend zijn of gevaar op kunnen leveren voor de installateur. De planning van de verschillende disciplines dient op elkaar te worden afgestemd. 
	

	10.5 
	Leidingen in kruipruimten 
	
	

	10.6 
	Tracé van leidingen 
	
	

	10.7 
	Brand-, explosie- en elektrocutiegevaar 
	
	

	10.8 
	Werken in besloten ruimten 
	
	

	10.9 
	Toxiciteit/milieu 
	
	

	10.10
	Convenantafspraken installatie- en isolatiebranches 
	
	


11. Afwerking, inrichting en infrastructuur
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	11.1 
	Hoeveelheid bewerkingen 
	Nagegaan zal moeten worden of voor de afwerking en inrichting veel bewerkingen noodzakelijk zijn. Het doel is uiteindelijk om de bewerkingen zo veel mogelijk te beperken. Risico’s zoals een hoge fysieke belasting en blootstelling aan lawaai en stof worden dan zo veel mogelijk voorkomen. 
	· Beperk de hoeveelheid bewerking binnen. 

	11.2 
	Sleuven, kabels en buizen leggen 
	
	

	11.3 
	Fysieke belasting 
	
	

	11.4 
	Toxiciteit/milieu 
	
	

	11.5 
	CAO-bepalingen 
	Door diverse branches worden aan​vullende bepalingen voor geschreven. 
	· Houd rekening met aanvullende (CAO-) bepalingen. 


12. Beheer en onderhoud
	
	Onderwerp 
	toelichting/risico 
	aanbevelingen/acties 

	12.1 
	Technische ruimten 
· cv/mv 
· luchtbehandeling 
· hydrofoor 
· trafo 
· hoogspanningsruimte 
	
	

	12.2 
	Leidingschachten/ liftschachten 
	
	

	12.3 
	Kruipruimten 
	
	

	12.4 
	Convenant Gevelonderhoud 
	Nagegaan zal moeten worden of het ontwerp van de gevel (ramen/beglazing) voldoet aan de Beoordelingsrichtlijn (BRL) bij het Convenant Gevelonderhoud. 
	· Ontwerp de gevel (ramen/ beglazing) zodanig dat voldaan wordt aan de BRL bij het Convenant Gevelonderhoud. 

	12.5 
	Veilige bereikbaarheid werk​plekken op hoogte 
· gevels 
· daken 
	Het grootste risico bij het werken op hoogte is vallen van hoogte. Daarnaast ontbreekt vaak een goede veilige weg naar gevel en/of dak (zie ook punt 12.7 ‘Veilige bereikbaarheid werkplekken op hoogte’). 
	

	12.6 
	Kruipruimten, (lift)schachten en andere werkplekken voldoende veilig bereikbaar 
	
	

	12.7 
	Veilige bereikbaarheid werk​plekken op hoogte 
	
	

	12.9
	Verankeringsmogelijkheden van steiger aan gevel
	
	

	12.10 
	Voorzieningen voor veilig onderhoud 
	
	

	12.11 
	Signalering/pictogrammen/ markering/aanduiding 
	
	

	12.12 
	Vluchtwegen bij calamiteiten 
	
	

	12.13
	Brand-, explosie- en elektrocutiegevaar
	
	

	12.14 
	Tracé van leidingen 
	
	

	12.15 
	Bodemafsluiting 
	
	

	12.16 
	Duurzame materialen (onder​houdsarm) 
	
	

	12.17 
	Bouwstoffenbesluit (Bsb) 
	
	

	12.18 
	Renovatie/sloop (aanpassing/verbouwing) 
	
	


