Bijlage 13
Vuistregels voor enkele klimaataspecten

	Klimaataspect 
	Kantoorwerk in de winter (stookseizoen) 
	Kantoorwerk in de zomer 

	Temperatuur 
	20 – 24 C 
	23 – 26 C 

	Luchttemperatuurverschil (tussen niveau van het hoofd en niveau van de enkels)
	< 3 C
	

	Oppervlaktetemperatuur van de vloer
	19 – 26 C
	

	Gemiddelde luchtsnelheid 
	< 0,15 m/s 
	< 0,25 m/s 


5 Bron Al-blad 7: ‘Kantoren’
